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當戲劇遇上經典：
釋放文言文的魅力



《木蘭辭》
The Poem of Mulan

樂府詩 ( Yu e f u  Po e m )



Basic information of 木蘭辭

∙ 或稱為 「木蘭詩」

∙ 屬樂府詩，估計寫成於北魏時期（即約公元前
386 – 534年間）

∙ 內容講述一位名叫 花木蘭（Hua Mulan）的女子
代父從軍的故事

∙ 當中描述軍旅生活，最終立下軍功，凱旋回國。
然而，木蘭捨棄皇上賜予尚書郎的獎賞，情願速
速卸革回家，侍奉父母



香港中學中國語文科課程綱要

∙ 《木蘭辭》被選入香港教育局出版的
《積學與涵泳—中學古詩文誦讀材料選
編》，作為誦讀示範及篇章賞析

∙ 學習目標：（1 ）提升學生學習古典文學
的成效，（2 ）認識古代文化和習俗，及
（3）欣賞作品的藝術價值

∙ 本作品的文學價值極高，內容滲透濃厚的
感情色彩，適合初中學生誦讀和學習



《木蘭辭》

中文原文

眾：唧唧復唧唧，木蘭當戶織。

眾：不聞機杼聲，唯聞女歎息。

男：問女何所思？問女何所憶？

女：女亦無所思，女亦無所憶。

眾：昨夜見軍帖，可汗大點兵，

眾：軍書十二卷，卷卷有爺名。

眾：阿爺無大兒，木蘭無長兄，

女：願為市鞍馬，從此替爺征。

E n g l i s h  Tr a n s l a t i o n

備註：可汗（ Khan）北魏的統治者



Free wifi access at HKU:
Wi-Fi.HK via HKU



《木蘭》：
音樂劇（選段）

B y  Wa l t  D i s n e y



《木蘭》：音樂劇
∙ 迪士尼根據這個1,600 年前的中國民間
詩歌，改編成為動畫電影，並於1998 
年獲得奧斯卡獎，使《木蘭辭》聞名
於世。

∙ 一些劇團改編迪士尼的劇本成為音樂
劇，並曾於世界各地，包括紐約、香
港等地公演。

∙ 在西方的文化影響下，音樂劇透過結
合動感十足的鼓樂演奏、色彩繽紛的
舞台投影、傳統功夫和舞蹈，使《木
蘭》的勇敢故事得到重新詮釋，為觀
眾帶來豐富的視覺和欣賞體驗。

鳴謝：胡寶秀博士 (香港大學教育學院博士畢業生)



角色

∙ 木蘭（Mulan）*

∙ 木須（Mushu, fun-loving dragon who 

helps Mulan in her missions）

∙ 李翔都尉（Captain Shang）

∙ 志富（Chi Fu, one of the soldiers）

《木蘭》音樂劇：劇本選段

Acknowledgement: Dr. Justine P. S. Woo (PhD, Faculty of Education, HKU)



《木蘭》音樂劇：劇本選段

旁白：

李翔都尉率領漢人軍士上，木須把木蘭推向李翔，然後藏起來。

The selected scripts has been removed due to copyright issue.





動畫創意轉化：女性身份和價值

∙ 婦女 沒有社會地位，不能 參

與政治：要參軍的話一定要隱

藏身份

∙ 如被發現，一定會被軍隊開除，

甚至罪犯欺君， 會招至死刑。

∙ 1960年代開始，女權意識提升

∙ 劇中木蘭因受傷而洩露了女性

的身份，但她不但沒有被懲罰，

甚至能以女角身份繼續從軍並

立功

∙ 劇終，可汗在全國人民面前向

木蘭道歉，在當時的封建社會，

這是不可能發生的事

原著 迪士尼改編

(Pak, 2015; Gao, 2006)



動畫創意轉化：女性身份和價值

∙孝順和三從四德 是社會的核

心價值

∙提倡為家庭犧牲自己

∙婦女絶對不能從軍

∙因女權運動，婦女能追求 個

人價值、夢想和自由

∙崇尚個人主義，較少強調家

庭因素，以致木蘭離家從軍

前並沒有跟家人道別

(Pak, 2015; Gao, 2006)

原著 迪士尼改編



中國文學的
學與教



中國文學的學與教

學科知識

∙ 比較文學：原著 與 改編

∙ 尋找東西文化的異同

教學法知識

∙ 創意教學法：

▪戲劇教學法 – 朗讀劇場 (Reader's 

theatre)

∙ 有趣的學習經驗：

▪ 能讓每位學生都投入學習的教學活動

▪ 提升學生的學習動機

▪ 增強學習成效，使學習記憶更牢固



中國文學的學與教

∙ 課程大綱

∙ 教學目標

∙ 學與教過程

∙ 作為 / 促進 / 成為 / 學習的

評估 (Assessment of / for / as 

learning)

雙學位課程

1. 具教學熱誠 2. 學識淵博

3. 善於溝通 4. 靈活變通

5. 具同理心 6. 具創意

7. 組織力強 8. 有反思能力

9. 能與人合作 10. 專業

11. 善於學習和從事教育研究



感謝聆聽!


